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План внеурочной деятельности для обучающихся по АОП ООО для детей ЗПР 

(вариант 7)  на 2024-2025 учебный      

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная 

деятельность реализуется через воспитательные мероприятия, в следующих формах:  

1. Экскурсии;  

2. Кружки;  

3. Секции;  

4. Конференции;  

5. Олимпиады;  

6. Соревнования;  

7. Конкурсы; 

8. Субботники; 

9. Социальные проекты и т.д.  

Внеурочная деятельность может быть реализована как в течение учебной недели, 

так и во время каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни.  

План внеурочной деятельности отражает следующие основные цели и задачи 

МБОУ «Аккиреевская  СОШ»: 

Цели: создать условия для развития творческого потенциала обучающихся, создать 

основы для осознанного выбора и последующего усвоения образовательных программ, 

воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями  федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

организуется по основным направлениям развития личности:  

 спортивно-оздоровительное, 

 духовно-нравственное,  

 социальное,  

 общеинтеллектуальное,  

 общекультурное. 

    С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального, основного  и среднего  общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена часть, 

рекомендуемая для всех обучающихся:  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник);  



1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности);  

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе «Шаги в 

будущее»). 

1 час в неделю отводится – на «Семьеведение» занятие направленное на    

сохранению традиционных семейных ценностей. 

Коррекционно-развивающая область, является обязательной частью внеурочной 

деятельности и представлено фронтальными и индивидуальными коррекционно 

развивающими занятиями (логопедическими и психокоррекционными), направленными 

на коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных 

жизненных условиях. Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в 

индивидуальной и групповой форме.  

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, 

осуществляется следующим образом: недельная нагрузка ― 10 ч., из них 6 ч. отводится на 

проведение коррекционных занятий.  

 

 

 

Внеурочная   деятельность (включая  коррекционно  – развивающую область) 

Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие занятия: 

психокоррекционные (психологические и дефектологические)» 

5  

10 

Физкультурно-оздоровительные упражнения. 1 

Направления внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» 

«Шаги в будущее» 

 «Основы функциональной грамотности» 

«Семьеведение» 

4 
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